LUNDI 10 oCT MARDI 11 OCT

. + Quinoa au thon
+ Brocolis vinaigrette

mimosa

+ ROt de boeuf

+  Grillade de porc
+ Haricots verts au jus

+ Fusilli au beurre + Fromage blanc

. Brie + Coulis de fruits

+ Orange

MERCREDI 12 OCT

+ Méli-Mélo de carottes
+ Courgettes
+ Brandade de Morue

+ Vieux panné

* Pomme au four

JEUDI 18 OCT

+ Salade de tomates

+  Macedoine de + Cuisse de dinde

légumes -

grillée
+ Pomme de terre farcie
+« St Paulin

+ Ananas

+ Chou-fleur gratiné

N Flan vanille

+ Biscuit



